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CONÉCTATE CON TUS BENEFICIOS DEL EAP

¿Sabías que tienes acceso a diversos recursos 
para promover el bienestar y mantener un estilo de 
vida saludable? Desde servicios de asesoramiento 
psicológico y beneficios para el cuidado de niños 
y adultos mayores hasta asesorías financieras, 
orientación para el desarrollo personal, pódcast y 
nuestra aplicación, EFR está aquí para brindarte el 
apoyo que necesites, dondequiera que lo necesites.

Regístrate en la aplicación de EFR.

¡Explora todos los beneficios a los que tienes 
acceso de forma gratuita!

Registro en la 
aplicación de EFR.

Beneficios del Programa de 
Asistencia al Empleado (EAP).
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https://efr.org/register/
https://efr.org/programa-de-asistencia-al-empleado/?lang=es
https://efr.org/?lang=es
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